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INNHOLD 
Ruhi 3 sanger (1-15) Sommerskole sanger (16-37) 

1 Elsk din neste 
2 Foretrekk broren din før deg selv 
3 Gavmildhetens kilde 
4 Guds skapninger 
5 Hans første råd 
6 Jeg vil føle glede 
7 Min kjærlighet er min faste borg 
8 Rettferd er en bro 
9 Sannferdighet 
10 Sannhet 
11 Slik bør alle bahaier bli 
12 Vi er blomster 
13 Vi hører alle til baha 
14 Vær som han 
15 Vær som jorden 
16 Abdu’l Baha var den store mester 
17 Alt er skapt 
18 Det finnes bare en Gud 
19 Fredsfyrsten 
20 Gjør våre trinn 
21 Jorda e ei lita kula 
22 Kom skap fred 
23 O Gud led meg (finsk versjon) 
24 O tilværelsens sønn 
25 Sia Hamba 
26 Skinn ditt lys på meg  
27 Snart vil alle verdens folkeslag 
28 Som fruktan på et tre 
29 Velsignet er den plett 
30 O Gud opplær disse barn 
31 Høyest av alt 
32 Gud er kjærlig 
33 Ditt hjerte er mitt hjem 
34 Skjenk meg et rent hjerte 
35 Morgenbønn og Aftenbønn 
36 Du er min lampe –rap 
37 Det er rettferdig 

1. E l s k  d i n  n e s t e           Tekst/mel: Creadell Haley.  



                 Norsk tekst: Trond Østrem og Terje 
Seljevold 

          E                C#m   F#         E 

Elsk din neste vis at du er snill 

E                C#m          H7         E 

Kjærlighet er hvordan alt ble til 

      E           A        F#m  
 
Gud elsker alt, for husk at Han skapte deg 
       E          A         H7             E 

For å elske Ham og alle på din vei  

   

Elsk det gode, elsk alt det som er  

Små små frø kan bli til mange trær 
                                                                              
Elsk alt det skapte, for husk at Han skapte deg                                                                                           
 
For å elske Ham og alle på din vei 

 
 
Elsk Guds skapninger, både her og der  
 
Skinnende stjerner, det er hva vi er 
 
Elsk alt det skapte, for husk at Han skapte deg  
 
For å elske Ham og alle på din vei 

 
 

 

 

2 . f o r e t r e k k  b r o r e n  d i n  f ø r  d e g  s e l v   



Tekst/mel: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

C         G          Am      C 
Jeg er tørst, ja jeg er tørst 
         Dm      G           C 
Men broren min han skal få først 
F         Em      Dm         C 
Derfor byr jeg ham det vann 
          Dm      G          C 
Som slukker all hans tørst 

 
        F              G              C 
Ref: Foretrekk broren din før deg selv 
       F         G      C 
Ja, vis din gode omsorg slik 
F               G                  C 
Foretrekk søsteren din før deg selv 
       F         C            G        C 
For når du deler, da blir du rik 

 
C         G         Am    C 
Jeg er sulten, jeg er sulten, 
Dm        G             C 
Og min søster likeså 
F          Em      Dm      C 
Jeg gir henne av min mat 
       Dm        G     C 
For hun må også få 
 

 

Ref: Foretrekk broren din før deg selv ... 



   
 
3 . G a v m i l d h e t e n s  K i l d e  

Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

E 
Vær en kilde, vær et vell 

H7 

En som alltid renner selv 

            A                     E 

Det er sant at hvis du er 

           H7                   E 

Da vil lykken stå deg nær 

               A                     E 

Spør ditt hjerte hver en dag, 

              F#7              H7 

Kan jeg være noen til behag? 

 

 

Gleden venter full og hel 

Gi ditt hjerte, gi din sjel 

Det er sant at hvis du gjør 

Da vil Gud stå ved din dør 

Spør ditt hjerte hver en dag, 



Kan jeg være noen til behag? 

Gleden venter full og hel 

Gi ditt hjerte, gi din sjel 

Det er sant at hvis du gjør 

Da vil Gud stå ved din dør 

 

 
 

4. G u d s  s k a p n i n g e r   
                                                                              Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: 
Trond Østrem 

 

A7                                            D 
La, la, la, la, la, la, la, la, la, la, la... Hiiiii haaaa, 
mmøøøø, kvakk, kvakk, voff, voff 
D 
Alt som er skapt i verden, 
Em 
Alt som kan fly og gå, og gå 
A7 
Er skapt av Gud alene 
D 
Det er vi og. 
 
Ref:  
Og da må vi være snille. 
Husk på å være grei 
Ta vare på Guds skapning 
Slik han verner deg 
 



På trappa ligger hunden, 
Han er en trofast venn, en venn 
En takk til melkekua, 
Og melk fra den. 
 
Ref: Og da må vi være snille ... 
 
Et esel bærer sin byrde 
På fanget ligger en katt, en katt 
Glade fugler synger, 
Både dag og natt. 
 
Ref: Og da må vi være snille ... 
 

La, la, la, la, la, la, la, ... 

5 . H a n s  f ø r s t e  r å d  
                                                                       Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: 
Trond Østrem 

Capo 2. band 

A 
Hør hva stemmen sa, som gjør ditt hjerte glad, 
       G     D               A 
Ja , hør hans første råd: 
     E7                              A 
La hjertet være rent, et hjerte som er godt 
      H7           E7 
Et strålende hjerte 
 
A 
Hør hva stemmen sa, som gjør ditt hjerte glad, 



        G    D                 A 
Ja , hør hans første råd: 
      E7                             A 
La hjertet være rent, et hjerte som er godt 
      E7           A 
Et strålende hjerte 
 
    D                 A               D                 A 
I hjertet er det skatter, en gave ingen fatter 
     H7                 E7 
En gave fra vår Gud 
          D                     A 
Hold hjertet fra den lengsel 
          D                        A 
Som drar mot verdens trengsel, 
D             E7      A 
Og la det sveve ut 
 
Hør hva stemmen sa, som gjør ditt hjerte glad, 
Ja , hør hans første råd: 
La hjertet være rent, et hjerte som er godt 
Et strålende hjert 

 

6 . J e g  v i l  f ø l e  g l e d e  
                                                                         Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond 
Østrem 

Capo 2.band 
 

Am 
Nå vil jeg fortelle deg 
                                   E7 



om vår tro, den viser vei 
         Dm 
Vi lar gjerninger, ikke ord 
     Am                                              E7   Am 
fortelle hvem som helst om hva det er vi tror. 
       
     Am 
Jeg vil føle glede, jeg vil være sterk, 
å tjene Gud er mitt fremste verk, 
    Dm                           Am 
så jeg må lyde Herrens lov, 
     E7                           Am 
ja, jeg må lyde Herrens lov. 
 
 
Lytt til hva vi vil ha sagt 
her blant verdens pomp og prakt. 
Folk er lei av tomme ord. 
De vil at du skal leve slik du tror. 
Jeg vil føle glede, jeg vil være sterk, 
å tjene Gud er mitt fremste verk, 
så jeg må lyde Herrens lov, 
ja, jeg må lyde Herrens lov. 

 

7     M i n  k j æ r l i g h e t  e r  m i n  f a s t e  b o r g  

 
                                                                                       Sitat: Baha’u’llah, De Skjulte 
ord A9 



                     Melodi: ukjent 

 

Em 

O  Tilværelsens Sønn! 

       D 

Min kjærlighet er min faste borg. 

Em  D      G         Am     H7         Em 

Den som trer inn der er trygg og sikker, 

                                       D 

og den som vender seg bort 

        G           Am H7               Em 

skal sannelig fare vill og gå til grunne. 

                         Am 

O Tilværelsens Sønn! 

       H7                               Em 

Min kjærlighet er min faste borg. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

8 . R e t t f e r d  e r  e n  b r o  
                                                                 

Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 
 

D                                 Em 
Rettferd er en bro, og den gjør dagen god, 
       G           A         D 
for folk som trenger mer. 
D                    Em 
Rettferd er et skinn av lys som stråler inn 
        G       A       D 
ved gode gjerninger. 
 
D                                 Em 
Så ofte har vi hørt at ‘Abdu’l-Bahá 
G            A         D 
delte på alt han fikk 
D                                     Em 
Han var fornøyd med lite, og han levde smått 
     G        A       D 
og gledet andre slik. 
 
 
Rettferd er litt mer enn å bare velge rett, 
vi må også kunne gi. 
Dele alt vi har alt hva vi har kjært, 
selv gleden i vårt liv. 
Rettferd er en bro, og den gjør dagen god, 
for folk som trenger mer. 



Rettferd er et skinn av lys som stråler inn 
ved gode gjerninger. 
 

 

 

9. Sannferdighet          
Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

 

D A E7 A D A E7 A 
La la la la la la la. La la la la la la la. 
D A E7 A D A E7 A 

La la la la la la la. La la la la la la la. 
 

D A E7 A 
Sannferdighet er klarere enn solens stråleglans 

D A E7 A 
Sannferdighet er klarere enn solens stråleglans 

D A E7 A 
O folk smykk deres tunger med  sannferdighet 

D A E7 A 
O folk smykk deres tunger med sannferdighet 

 
Ærligheten pryder sjelen til enhver 
Ærligheten pryder sjelen til enhver 
Ærlighet er klarere enn solens stråleglans 
Ærlighet er klarere enn solens stråleglans 

 
La la la la la la la. La la la la la la la.                                    
La la la la la la la. La la la la la la la. 

 



 

 

 

 

 

10.  Sannhet 
Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

 

D 

Når du snakker sant (når du snakker sant) 

A7 

Stoler folk på deg (stoler folk på deg) 

D 

Du må snakke sant, det lønner seg. 

 

G          D 

Når du snakker sant, da slipper du all skam 

A7       D 

Og Gud er fornøyd med deg. 

          G                   D 

Hvis du taler løgn, da føler du deg klam, 

             E7                        A A7 

og kanskje går en venn fra deg. 

    

Når du snakker sant (når du snakker sant)                                      



Stoler folk på deg (stoler folk på deg) 

Du må snakke sant, det lønner seg. 
 

 

 

1 1 .  S l i k  b ø r  a l l e  B a h a i e r  b l i  
Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

 

C G7 

Jeg elsker Mesteren, han elsker meg, 

C 

viser bahá’íer livets vei. 

C7 F F#dim 

Tillitsfullt går han på Guds sti, 

G7 C 

slik bør alle bahá’íer bli. 

 

Jeg elsker Mesteren, han elsker meg,                                            

viser bahá’íer livets vei. 

Ber om ledelse hver en tid,                                                         

slik bør alle bahá’íer bli. 

 

Jeg elsker Mesteren, han elsker meg,                                 

viser bahá’íer livets vei. 

Ber om at Guds vilje går foran min,                                                     



Slik bør alle bahá’íer bli. 

 
 
 

1 2 . V i  e r  b l o m s t e r   
 

Tekst/melodi: fra Hawai. Norsk tekst: ukjent 

            E 
Vi er blomster (vi er blomster) i en hage (i en hage) 

                    A                             H7 
Vi er blader (vi er blader) på en gren (på en gren)  

                         E 
Kom bli med oss (kom bli med oss) 

A Am E    H7    E 
Prøv å skape enighet, det er livets vei for deg og meg. 

 

Vi er dråper (vi er dråper)                    

I oseanet (i i oseanet) 

Vi er bølger (vi er bølger)                                         

på et hav (på et hav) 

Kom bli med oss (kom bli med oss) 

Prøv å skape enighet, det er livets vei for deg og meg. 

 

Hele jorden (hele jorden) 

Er kun ett land (er kun ett land)                                 

Alle folk (alle folk) 

En søskenflokk (en søskenflokk) 

Kom bli med oss (kom bli med oss) 



Prøv å skape enighet,                                                

det er livets vei for deg og meg 

1 3 .   V i  h ø r e r  a l l e  t i l  B a h a  
 
                                                                                Tekst/melodi: Donna Taylor. Norsk tekst: 
Trond Østrem 

D 
Vi hører alle til Bahá 

vi hører alle til Bahá 
G 
vi hører alle til, 
D 
vi hører alle til 
A D 
vi hører alle til Bahá 

 

Yá Bahá’u’l-Abhá - Yá Bahá’u’l-Abhá                                                    

vi hører alle til, vi hører alle til 

vi hører alle til Bahá 

 

Vi vandrer stødig på Guds sti                                                                      

vi vandrer stødig på Guds sti                                                                         

Helt til den siste slutt                                                                                        

forblir vi standhaftig, 

vi vandrer stødig på Guds sti 

 

Vi hører alle til Bahá,  vi hører alle til Bahá  



vi hører alle til, vi hører alle til 

vi hører alle til Bahá 

1 4 .  V æ r  s o m  H a n  
Tekst/melodi: Jackie Elliott & Tom Price 

 Norsk tekst: ukjent 

 

  D    Em    F#m     Hm 

Følg med ham, se på ham, vær som han er 

G    A D A 

’Abdu’l-Bahá,  ‘Abdu’l-Bahá 

Tjen din Gud, se på ham, vær som han er 

’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 

Tjen ditt folk, se på ham, vær som han er 

’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 

Tenn et lys, se på ham, vær som han er 

’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 

Kjemp for fred, se på ham, vær som han er 

’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 

Undervis, se på ham, vær som han er 

’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 

Følg med meg, se på meg, vær som jeg er 



’Abdu’l-Bahá, ‘Abdu’l-Bahá 
 

1 5 .  V æ r  s o m  j o r d e n  
 

Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Trond Østrem 

                                                                                                                                                                         
E          H       A        E                                          H 

Se vår jord, den er ydmyk.  Guds rikdom vil den gi 

          A                    E                                              H   

Alt vi trenger til vårt liv   Vi kan vandre på den hver dag, 

                 A                     E                H         A               E 

Men aldri hørte vi at den sa:   Jeg er større, rikere enn deg. 

 

E        H  A       E                                           H   

Treet er også ydmykt     Når frukten vokser stor, 

           A                    E                                         H 

Bøyer treet seg mot jord    Vi kan plukke frukten da, 

                 A                  E               H          A             E 

Men aldri hørte vi treet sa: Jeg er større, rikere enn deg. 

 

 

H          A                 E                  

Vær som jorden, Vær som et tre. 

                               H                A              E 

Fly til herlighetens himmel  På vinger av ydmykhet 



                               H                A               E 

Fly til herlighetens himmel   På vinger av ydmykhet. 
 

 

 

 

 

16. Abdul Baha var den store mester 
                    Capo 3. band                                                                                                     Tekst/melodi: 
Terje Seljevold 

                   Em G  D        am    D         
‘Abdu’l-Bahá var den store mester 
Em                                  G    D   am D 
‘Abdu’l-Bahá han fikk mange tester 
G D 
‘Abdu’l-Bahá han vil vise oss 

C am em 
Hvordan vi best skal oppføre oss 
 
G D 
Han var bare et barn, når hans egen far 

C em 
Ble fengslet i Síyáh-Chál 
G D 
Forvist fra landet sitt, de ble veldig slitt 

C em D 
På reisen dit hvor de måtte dra  
 
Ref: ‘Abdu’l-Bahá ... 
 
Til ‘Akká kom de frem, og det ble deres hjem I 
mange lange år - Selv om det var hardt, måtte 
de før det ble natt Fortelle hverandre om det 
morsomste som hadde hendt denne dagen - og 
det ble mye skratt 
 
Ref: ‘Abdu’l-Bahá ... 
 



Når han endelig ble satt fri, brukte han alt av sin tid 
Til de fattige og de syke, og til alle de, som trengte hjelp 
Aldri såre noens hjerte, aldri bære noe nag 
Tilgi de som gir deg smerte, det er Mesterens ord, på 
denne dag 
 

Ref: ‘Abdu’l-Bahá … 

17. Alt er skapt av deg O Gud 
Tekst: Trond Magnum, Odd von Krogh 
& barn på en vinterskole. Melodi:Trond Magnum 

  

 

 

C                                                  G7 

Alt er skapt av deg, o Gud, det er også jeg. 

C                                G7 

Derfor vil jeg være glad, ikke trist og lei. 

F              C             G7          C 

Jeg vil være venner med alle jordens barn, 

F C               G7                 C 

med moren din og broren din og gamle bestefaren. 

  

 

                      



                              

 

 

1 8 .  D e t  f i n n e s  b a r e  e n  G U D                                     
                                                                                 Tekst/melodi: Creadell Haeley 

                                                                                  Norsk tekst: 
Verdensborgera 
 

E C#m A H 
Det finnes bare en Gud i hele universet 

                    E                  C#m                  H 
Men mennesket gjorde Han til fler 

                            E               C#m 
De sier: “Min Gud” og “Din Gud” 

                       A                      H7 
Hva vi mennesker må lære 

E A H    E     H    E 
At det er samme Gud vi tilber 

Det finnes bare en rase mennesker på jorda 
Men mennesket har splittet den 
De sier: “sorte” og “hvite” 
Hva vi mennesker må lære  
At menneskeheten er en 

Gud skapte bare ett land,                                             
men mennesket skapte grenser 



De sier Norge og Kina og Iran 
Så mange kriger og konflikter 
Hva vi mennesker må lære 
At jorda er bare et land 

Alle Guds profeter formidler samme sannhet 
Men mennesker de mener de har rett 
Og sier “vår tro er den sanne tro”             
Hva vi mennesker må lære 
At alle religioner er en 

 
1 9 .  F r e d s f y r s t e n                                                                                                                  

Tekst/melodi: Lloyd Haynes     
Norsk tekst: Terje Seljevold  

Am G F G  Am 
De kalte han Fredsfyrsten 
Am G F  G  Am 
De kalte han Fredsfyrsten 
F E F7 E 
Fra Konstantinopel til Adrianopel 
Dm6 E7 Am 
Til “Det Største Fengsel” i ‘Akká 
 
Am 
Det bodde en mann i det fjerne østen 
Dm E 
Det bodde en mann i et annet land 
Am 
Han talte om kjærlighet og om rettferd 
Dm E7 Am 
Han talte om enhet blant alle oss 
 

De kalte han Fredsfyrsten De kalte han Fredsfyrsten 

Fra Konstantinopel til Adrianopel Til “Det Største Fengsel” i ‘Akká 

Hans lære ble kjent av konge og tigger  

Hans lære ble kjent i alle verdens land Den fant sin vei til alle regioner 

Og de som søkte “Den Lovede”, fant 



 

De kalte han Fredsfyrsten De kalte han Fredsfyrsten 

Fra Konstantinopel til Adrianopel - Til “Det Største Fengsel” i ‘Akká    

 
 

 

2 0 .  G j ø r  v å r e  t r i n n   
                                                                                              Bønn: Abdu’l Baha 

                                                                                          Melodi – Helge Kragh 

 

Dm G Dm G 

Gjør våre trinn 
 
Dm G Dm    G 

(Gjør våre trinn) 
 
Dm G Dm G 

Faste på din vei 
 
Dm G Dm G 

(Faste på din vei) 
                

              G Dm 

O Herre 
 

G 

O Herre 
 

F Am Dm   G G7  C D G 

Og styrk du våre hjerter i lydighet mot deg 



 
 

F Am   Dm G G7   C D G 
Og styrk du våre hjerter i lydighet mot deg 

 

 

 

                                                    

21. Jorda er ei lita kula                  
                                                                                                                       Tekst & Melodi   
Terje Seljevold 

                   Em D H7  Em C  H7          

Jorda e ei lita kula 
Em G H7 

Jorda, i det store univers 
Em am 

Kan vi komme sammen no 
Am7 Em H7 

så jorda blir et bedre sted å bo 
Em D H7 Em 

Jorda e ei lita kula.  

Kriger, ska du fortsette å kjempe 
Kriger, spre lidelse og død 
Legg alle dine våpen ned 
La alle menneskan gå i  fred 
Kriger, ska du fortsette kjempe. 

G D Em 

Ref: Når vi har mange ting å gjøre 
C H7 Em D 

Ja vi har mykkje å forandre på 
G D Em 



Ja, vi har mange ting å gjøre 
C H7 Em D 

Og vi har mykkje å forandre på 

Venn min, vi må dele alle godan Venn min, 
det e mang som ikkje har                          
Som ikkje har no sted å bo 
Ikkje mat, og ikkje sko 
Venn min, vi må dele alle godan. 

Ref: 
Men gled dæ, den nye tid e kommen Gled dæ, det har allerede skjedd 
Vi har fått en ny profet, det va i 1863 Gled dæ, den nye tid e kommen. 

22. Kom skap fred 
Tekst/melodi: Kathy & Red Grammer                                   
Norsk tekst:   Kjell & Åse Austvoll 

                          

                            D                                    A 

Kom skap fred hele jorden rundt! 
A7 

Kom bli med fra Hawaii til Kristiansund! 
D D7 G 
Du og jeg - samme hvor vi holder til 

D A D 
- vi kan skape fred med hva vi gjør og hva vi vil. 

                  A                                 D 
Vi bryr oss om hva verden er. 

                                  A                                D 
Vi vil synge det til alle og enhver 

                                     G                           D 
Sjel til sjel og venn til venn 

E A A7 
Rundt om jorden og tilbake her igjen. 

Kom skap fred hele jorden rundt! 
Kom bli med fra Hawaii til Kristiansund! Du og jeg - 
samme hvor vi holder til 
- vi kan skape fred med hva vi gjør og hva vi vil. 



Så ta min hånd og syng en sang! 
Verden trenger en ny sang med helt ny klang. Så syng 
den høyt og syng den klar 
- alle sammen nå så verden kan gi svar: 

Kom skap fred hele jorden rundt! 
Kom bli med fra Hawaii til Kristiansund! Du og jeg - 
samme hvor vi holder til 
- vi kan skape fred med hva vi gjør og hva vi vil. 

 

      
23. O Gud led meg 

                                                                                                           Bønn av: Baha’u’llah 
                                                                                                           Melodi – Finsk 
 

Am G 

O Gud, led meg, beskytt meg 
 

Am G 

(O Gud, led meg, beskytt meg) 
 

Am   G Am G 

Åye låa, ååå-åye 
 

Am G Am G 

Ååå-ay-ååå mmmm 

Gjør meg til en skinnende lampe  
(Gjør meg til en skinnende lampe) 
Åye låa, ååå-åye 
Ååå-ay-ååå mmmm 

Gjør meg til en tindrende stjerne        
(Gjør meg til en tindrende stjerne)                
Åye låa, ååå-åye 
Ååå-ay-ååå mmmm 



Du er den mektige og den sterke        
(Du er den mektige og den sterke)     
Åye låa, ååå-åye 
Ååå-ay-ååå mmmm 

 

                                                      

24. O Tilværelsens sønn 
                                                                                                                         Ord av Baha’u’llah, 
De Sjulte ord A11 

                                                                                                                     
         Melodi: Helge Kragh 

 

C Dm7 G G7 
O tilværelsens sønn! 
 
C Am Dm 

Du er min lampe 
 

G G7 C 
og Mitt lys er i deg 
. 
F G C Dm 
Lån din stråleglans fra dette 
 

C Dm7 G   G7 
og søk ingen annen enn Meg 
. 

C   Am Dm G 
For jeg har skapt deg rik 
 

G7 C  Am F G G7 C 



        og gavmildt utøst Min gunst over deg. 
 
 

                   
 

25. Sia Hamba 
                                                                                                       Tekst melodi: Ukjent, 
Afrikansk 

E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
      H7                                    E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
       H7                                   E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
 
       A                             E 
Sia Hamba, Hamba Sia Hamba åhåå 
      H7                                    E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
       A                            E 
Sia Hamba, Hamba Sia Hamba åhåå 
      H7                                    E 
Sia Hamba kokanyen kwen kås 
 
We are marching in the light of God , we are marching in the light of God  

We are marching in the light of God, We are marching in the light of God 

 We are marching, marching, we are marching ohoo  

We are marching in the light of God 

We are marching, marching, we are marching ohoo  

We are marching in the light of God 

 

Vi er veifarende i Guds lys, vi er veifarende i Guds lys  



Vi er veifarende i Guds lys, vi er veifarende i Guds lys 

Vi er veifarende, vi er veifarende Vi er veifarende i Guds lys 

Vi er veifarende, vi er veifarende Vi er veifarende i Guds lys 

                                                                                                            

 

                26. Skinn ditt lys på meg 

                                                                                                                     
Tekst/melodi: Greg Dahl.                                                                                                   
Norsk tekst: Verdensborgera              

G 

Skinn ditt lys på meg Bahá’u’lláh, 

Her er jeg, her er jeg, Bahá’u’lláh, 
D 

Skinn ditt lys på meg, Bahá’u’lláh                                                                
                G 

Glory-ay, glory-ay 

La meg være lampen din 
Her er jeg, her er jeg, Bahá’u’lláh, La 
meg være lampen din 
Glory-ay, glory-ay 

La meg lyse verden opp 
Her er jeg, her er jeg, Bahá’u’lláh, La 
meg lyse verden opp 
Glory-ay, glory-ay 

La meg være lyset ditt, 
Her er jeg, her er jeg, Bahá’u’lláh, La 
meg være lyset ditt 
Glory-ay, glory-ay 

Skinn ditt lys på oss, Bahá’u’lláh, 
Her er vi, her er vi, Bahá’u’lláh, 



Skinn ditt lys på oss, Bahá’u’lláh, 
Glory-ay, glory-ay 
Glory-ay, glory-ay 
 

 
27. Snart vil alle verdensfolkeslag 

                                                                     
Tekst/melodi: ukjent. Norsk tekst: Ole Helbo 

                                                                                                           

                                                                                                                  

 
Am                G                  Am 

Snart vil alle verdens folkeslag 
Am                    G       Am 

(Snart vil alle verdens folkeslag) 
                                                                                                   
Am                   G                  Am 

Komme sammen og danne en enhet 
Am G           Am 

(Komme sammen og danne en enhet) 

Am G Am Am   G                    Am 

Yá Bahá’u’l-Abhá (Yá Bahá’u’l-Abhá) 
 

Am   G Am      Am  G   Am                  



Yá Bahá’u’l-Abhá (Yá Bahá’u’l-Abhá) 
Am    G Am            Am  G    Am 

Yá Bahá’u’l-Abhá (Yá Bahá’u’l-Abhá) 
 

Am E7 Am Am                                                                        
Yá Bahá’u’l-Abhá aaaaa 

               28. Som fruktan på et tre 
                                                                                          Tekst/Melodi – Terje Seljevold 
 

           Dm Gm C Dm Gm C A 

La la la la la la la la , la la la la la la la la 
Dm Gm C7 Bb 

Som fruktan på et tre, som bølgan på et hav 
A A7 Dm A 

Ska vi alle leve i lag 
Dm Gm C7 Bb 

Som fruktan på et tre, som bølgan på et hav 
A A7 Dm 

Ska vi alle leve i lag. 

F C Bb F 

Så mykkje urettferdighet det e i verden no 
Dm Gm G7 C 

Æ har et luksusliv, mens andre har’kje klær og sko 
F C Bb F 

Æ går i butikken og kan kjøpe ka æ vil 
Dm Gm G7 C 

Men dem som bor i u-landan, dem får det ikkje tel  
Ref: Som fruktan på et tre... 
 
Det e så mange kriga rundt på jorda kor vi bor  
Vi slår kverandre i hel, for å få et støkke jord  
Noen dem sloss mot fattigdommen eller religion  
Verden e i oppløysing, men vi har bahá’í-visjon 

Ref: Som fruktan på et tre... 



Men vi må stå sammen for å få det hele tel 
Førtell om det te naboen din om det e det han også vil! Førtell 
han om Guds Herlighet, og om den store plan. Det e så mange 
menneska som ikkje har hørt om han                                         
Ref: Som fruktan på et tre...                                                                                
La la la la la la la la la ooooooooo       Ref: Som fruktan på et tre... 

                                                                                              

2 9 .  V elsignet  er den plet t  
 

Bønn av  Baha’u’llah. Melodi: ukjent 

 
D           Dmaj7 

V elsignet  er den plet t  
D7  

Og det  hus 
G 

Og det  sted 
G 

Og den by 
Gm 

Og det  hjerte 
D 

Og det  fjell 
D 

Og det  t ilfluk tsted 
Dmaj7  

Og den hule 
D7  

Og den dal 
G 

Og det  land 
G 

Og det  hav 
Gm 

Og den ø y 



D 
Og den eng 

C D 
Hvor Guds navn blir nevnt  

C D 
Og man synger hans pris 

 
 
 

 
 

.       O Gud opplæ r disse barn  
Bønn av Abdu’l Baha.   Melodi: Kelsey Bulkin 

 

 

( G –  D –  A )  

O Gud! Opplær disse barn. 

Disse barn er plantene i din frukthage, 

blomstene på din eng, rosene i din hage. 

La ditt regn falle på dem; 

la virkelighetens sol 

skinne på dem med din kjærlighet. 

La din bris forfriske dem så at de kan oppøves, 

vokse og utvikles og fremstå 

i den største skjønnhet 

i den største skjønnhet 

i den største skjønnhet 



 

 

 

                                                         

31. Høyest av alt  
 

Tekst: Baha’u’llah fra «De skjulte ord» (Ruhi bok 3, trinn 2, leksjon 26)  
Musikk: Kjell Austvoll 

 
A                E       Hm            F# 
Høyest av alt - høyest av alt   
G                D                     C 
høyest av alt elsker jeg rettferdighet 
Em             
Vend deg ikke bort fra den  
D 
hvis du søker meg 
C 
Og forsøm den ikke 
H                                    Em     
så jeg skal ha tillit til deg. 
 
                   Am                H7                  Em     Am 
Ved dens hjelp skal du se med dine egne øyne  
Em                         C           H7 
og ikke gjennom andres øyne, 
Am                                H7     C 
Og få visshet ved din egen kunnskap 
      Am6   Em              H7         Em  
og ikke gjennom din nestes kunnskap 
 
 
 



 

                                                                     
 
 
 
 

32.    Gud er kjærlig      
                          Sitat: Baha’u’llah (Ruhibok 3, enhet 2, leksjon 4)  

       Tekst/musikk: Åse Skretting Austvoll   

C                         Am 
Gud er kjærlig, Gud er sterk 
F                                           G 
Du og jeg og alle er hans verk. 
Am                       C/E 
Han lover oss å være nær 
Dm7                        G  
Når vi holder ham kjær. 
                               F               G                    Em     Am                     

Han sier: « Elsk meg så at jeg kan elske deg»  
              Dm                      G                    F/C   C 
Om du elsker meg kan kjærligheten nå deg. 
                     F                G                   Em    Am 
Han sier: « Elsk meg så at jeg kan elske deg»  
              Dm                     G6                   F    C 
Om du elsker meg kan kjærligheten nå deg. 

 

Gud er kjærlig, Gud er sterk 
Du og jeg og alle er hans verk. 
Han lover oss å være nær 
Når vi holder andre kjær. 
  
 Han sier: «O venn! Plant i hjertets have…» 
 «Plant i hjertets have kjærlighetens rose»  

Han sier: «O venn! Plant i hjertets have…» 



 «kun kjærlighetens rose» 
 

  
 
33. Ditt hjerte er mitt hjem      

 
Tekst: Baha’u’llah, fra «De skjulte ord» A59 

       Melodi: Helene Kragh Sendege 
 
Ditt hjerte er mitt hjem  
 
Gjør det rent og hellig  
 
Så jeg kan stige ned i det  
 
 
 
 
34. SKJENK MEG ET RENT HJERTE 
 

Tekst: Abdu’l Baha, bønneboken 
       Melodi: Helene Kragh Sendege 
 
Han er Gud (Han er Gud) 
 
O Gud, min Gud (O Gud, min Gud ) 
 
Skjenk meg et rent hjerte (Skjenk meg et rent hjerte) 
 
Lik en perle (Lik en perle) 
 
   
                           
 

                                               
 



 
 
 
 
35. MORGENBØNN 
 

             Utdrag av en bønn av Baha’u’llah,   
             Melodi: Thalia Borgen 

 
Jeg har våknet under din beskyttelse  
O min Gud, O min Gud 
 
Opplys mitt indre, Opplys mitt indre 
O min Gud, O min Gud 
 
Likesom du opplyste mitt ytre vesen 
O min gud, O min Gud 

                                                                                  
 
 

AFTENBØNN 
 

Utdrag av en bønn av Baha’u’llah,   
Melodi: Thalia Borgen 

 
Denne din tjener søker å sove… (ro ro)  
I din ly… din barmhjertighets ly… (ro ro) 
Denne din tjener søker å hvile…  (ro ro) 
Under din hvelving… din nådes hvelving (ro ro, ro ro) 

                                                                                 
                                                                                                                                                
 
36. Du er min lampe –rap 
 

Sitat: Baha’u’llah, fra De Skjulte ord A11  
Melodi: Thalia Borgen 

Du er min lampe, du er min lampe, og mitt lys er i deg 
 



O tilværelsen, tilværelsens sønn 
Du er min lampe og mitt lys er i deg 
Mitt lys, mitt lys det er i deg 
Mitt lys, mitt lys det er i deg  

37. Det er rettferdig   ved Rasmus Rohde 
                                  
                                 
https://www.youtube.com/watch?v=2JmFdTfYbRU 
 
Ref:    (C ) Det er rettferdig –  (F) det er rettferdig – (Dm) det er 
rettferdighet (G) 

 

At alle barn få gå på skole (F –G) 

At alle ha det trygt og godt (E – Am) 

At alle ha en de kan holde (F-Dm) 

Når alt er vanskelig og grått (Dm7 –G) 

At ingen ha mye mer enn andre (F-G) 

At ingen tar kun til seg selv (E-Am) 

At alle deler med hverandre (F-Dm) 

Da blir det ikke stor forskjell (Dm7 –G) 

 

Ref:    (C ) Det er rettferdig –  (F) det er rettferdig – (Dm) det er 
rettferdighet (G) 

 

At alle sammen ha en leke (F-G) 

En kosedyr eller en ball (E-Am) 

At alle ha et hjemme å gå til (F-Dm) 

Når vinterstormen blir for kaldt (Dm7 – G) 

At alle kan si hva de mener (F-G) 

At du og jeg er like god (E-Am) 



At ingen flire og gjør narr av (F-Dm) 

Andres hudfarge og tro (Dm7 –G) 

 
Ref:    (C ) Det er rettferdig –  (F) det er rettferdig – (Dm) det er 
rettferdighet (G) 


