'Abdu'l-Baha minnes Herrens elskede

Tekst: 'Abdu'l-Baha

Fra Ruhi Bok 8, Enhet 1, del 14

Musikk: Ase Skretting Austvoll
Arr: Ase S. og Kjell Austvoll
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Din bror og deg selv

Sitat av Baha'u'llah,
. Ruhi Bok 3, Trinn 1, leksjon 9 .

Til Vera Tekst og musikk:
Ase Skretting Austvoll
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1. I en verden der jeg vil gjore godt for deg,
i en verden der du vil gjere godt for meg,

i en slik verden vil jeg leve,

i en slik verden vil jeg bo.

I en slik verden vil jeg leve,

for en slik verden den er god.

2. T en verden der jeg har lyst & hjelpe deg
i en verden der du har lyst & hjelpe meg,

i en slik verden vil jeg leve,

i en slik verden vil jeg bo.

I en slik verden vil jeg leve,

for en slik verden den er god.

Velsignet er den, velsignet er den

som foretrekker sin bror

Velsignet er den, velsignet er den

som foretrekker sin bror fremfor seg selv.

3. I en verden der jeg vil tenke forst pd deg,
i en verden der du vil tenke forst pa meg,

i en slik verden vil jeg leve,

i en slik verden vil jeg bo.

I en slik verden vil jeg leve,

for en slik verden den er god.

4.1 en verden der jeg vil gi en hind til deg,
i en verden der du vil gi en hand til meg,

i en slik verden vil jeg leve,

i en slik verden vil jeg bo.

I en slik verden vil jeg leve,

for en slik verden den er god.

Velsignet er den, velsignet er den

som foretrekker sin bror

Velsignet er den, velsignet er den

som foretrekker sin bror fremfor seg selv.

"Velsignet er den som foretrekker sin bror fremfor seg selv." (Baha'u'llah)




En tro som bygger bro

Vokalarr. _
Tekst: Ase Skretting Austvoll
Musikk: Kjell Austvoll
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En tro som bygger bro

Tekst: Ase Skretting Austvoll
Musikk: Kjell Austvoll
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En vennlig tunge

Tekst: Baha'u'llah

Fra Ruhi Bok 1, Enhet 1, del 5
Ruhi Bok 6, Enhet 2, del 7

11

Musikk: Kjell Austvoll
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En andeligvekstlokomotivsang
En sang til instituttets pris!

Tekst: Ase Skretting Austvoll

Swing Musikk: Kjell Austvoll
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del___og enhet, vi har kurs og se-kvens. Num-mer en for Ma -rie, num-mer fi-re for Jens. Vigarfra
lee- ring, handling ogen fin re-flek- sjon_om under -vis-ningsom er var___
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Bon- ner__ 1 an- dakt - stund

1. Er du helt sto i vart nye alfabet?
Helt fra barnsben av A B C det het.
Har du fatt det inn eller er du pa tur?
Na ma alt leeres om i var nye kultur!

REFR:

Vi gér fra D til C til B til A

Vi vet hvor vi stér og hvilken vei vi skal ta
VigarfraD til Ctil B til A

Naér vi lar andeligvekstlokomotivet fa dra

2. Kunnskap og ferdighet er vare mal
Vi blir stralende lys og fér nerver av stal
Er det kryss for sant eller usant idag?
Det er tekst til vekst, et rent andelig fag
REFR:

3. Systematikk er et nekkelord

Vi har beker i haugevis pa véare bord

Vi har del og enhet, vi har kurs og sekvens
Nummer 1 for Marie, nummer 4 for Jens
REFR:

4. Leeringskultur tar oss med i en ring

Med lring, handling, refleksjon om ting
Til ny leering, handling og en fin refleksjon
Om undervisning som er var store pasjon

Sjeler 1 samtale med Gud
Barnehjerter som leerer Guds bud
Bonner i andaktstund

Opplering pa hellig grunn

REFR:

VigarfraDtil Ctil Btil A

Vi vet hvor vi star og hvilken vei vi skal ta
Vi gar fra D til C til B til A

Naér vi lar andeligvekstlokomotivet fa dra

Opp-ler-ing pa hel - lig  grunn
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Enhetens virkelighet

Tekst: 'Abdu'l-Baha, fra Ruhi Bok 6, Enhet 3, del 9
Baha'u'llah

Musikk: Kjell Austvoll
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gitt oss

Vi ma alle strebe av all makt

til vi har enhetens virkelighet i var midte
alle strebe av all makt

og som vi arbeider vil kraft bli gitt oss

Dere er fruktene pa ett tre
og bladene pa en gren.
Dere er fruktene pa ett tre
og bladene pa en gren.

Vi ma alle strebe av all makt

til vi har enhetens virkelighet i var midte,
alle strebe av all makt

og som vi arbeider vil kraft bli gitt oss

Ett tre, én gren, fruktene pa ett tre
Ett tre, én gren, bladene pa én gren

Vi ma alle strebe av all makt

til vi har enhetens virkelighet i var midte,
alle strebe av all makt

og som vi arbeider vil kraft bli gitt oss

Dere er fruktene pa ett tre
og bladene pa en gren.
Dere er fruktene pa ett tre
og bladene pa en gren.

Ett tre, én gren, fruktene pa ett tre
Ett tre, én gren, bladene pa én gren
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Enhet 1 mangfoldighet

Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Brown

Swing Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll

A C Dm’ G’ Dm’ G’ C

| See=mreas e,

. e ® e | o o 1 o e e

~ > ~
Du og jeg, vi sam-men vet at hver og en, vi er pa let et-ter no - e
6 Dm’ G’ C C F C
0 [— , | [ \
I I I I 1 1 | N I | — I | I N
# & | | ? 2 | | | | I | Y 2 L7 N | | | | | | | L7 B
oo ¢ o o o o I I e / N I I & oo

@ o o < o o o o ] ] ¢ N | o e o [ i = e i

DN * g = 4 & &
helt kon- kret: en-het 1 mang-fol-dig - het. 1. Ha - gen blom-strer i sol og vér. Hver

2. Tenk om al - le__ het-te Per. Da
3. Ra - ser, klas- ser,_ hegy og lav, wvi
I F C G7 C 4Jeg ser pd deg, du_ ser pA meg. Jeg
/B i — i
ﬁ—! i f T i f < > ; ; i f
I & I I & I / N I I & I
I bt & I bt & 1] I I bt &

[Y) f e L4 —_— - - o e
blomst sin e - gen far - ge far. En syn - lig far - ge -
ble det rot, ja, mer og mer. Hvem er hvem? Nei,
er som bel - ger pa ett hav. Et li - wvets u - ni -
fo - ler vi gar sam - me vei. Der er jo kun én

4 F C F C G’ C

9 I 1 1 | I f |

— — ! va K | o ! i o i pd
% [ _— P ) r Lt P | ! I I €

~— S~ - - — —.L o &

r 2 S~———

rik pa - lett av en - het i mang - fol - dig - het

in - gen vet. Gi 0ss litt mang - fol - dig -  het!

ver - si - tet for en - het i mang - fol - dig -  het

menne - ske -  het og en - het i mang - fol - dig -  het.

REFR:

Du og jeg, vi sammen vet
at hver og en, vi er pa let
etter noe helt konkret:
enhet i mangfoldighet.

1. Hagen blomstrer i sol og var.
Hver blomst sin egen farge fér.
En synlig fargerik palett

av enhet i mangfoldighet.
REFR:

2. Tenk om alle hette Per.

Da ble det rot, ja, mer og mer.
Hvem er hvem? Nei, ingen vet.
Gi oss litt mangfoldighet!
REFR:
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3. Raser, klasser, hoy og lav,
vi er som bglger pa ett hav.
Et livets universitet

for enhet i mangfoldighet.
REFR:

4. Jeg ser pa deg, du ser pa meg.
Jeg foler vi gar samme vei.

Der er jo kun én menn'skehet
og enhet i mangfoldighet.

REFR:

Du og jeg, vi sammen vet
at hver og en, vi er pa let
etter noe helt konkret:
enhet i mangfoldighet.




Godhet
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Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Brown

Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll

D Hm Em A7
[) « | | N .
o — —gf — o N T i ——1—%
! I _— — A R0~ O — I I o o ¢
o N L4 o
1. Nar duklap-per Pus sda mykt, stel-ler lam-met som er  sykt,
2.1 klas-sen er en ny e- lev,_ a fin-ne ven-ner er et  strev.
3. Nér du hjel-per on-kel Kjell, ryd-der nar det gir mot kveld.
J D Hm Em A7
Pt —r—=— e S 3 [ = = — T
%ﬁj e ] L — P EC—— E—— —— 1 1 P —
) { ' L o — {
gir litt fre til  fug - le- mor som ma-ter smi-en som skal bli stor: Du
Du er grei og sper rett frem: "Hei. har dulyst & ha  fol - ge hjem?"
gir en klem til lil- le- bror som er si lei forhan wvil til mor.
9 D Em A7
[) « | I\ — —
—I 4 N I 4 4 4
N j Co—— — 7 N——g — j
: Lo e e e < P e A o o o D
~" — ~ o =
pro- ver,_ o - ver._ A vi-se god-het er flott, er flott 4 ha fatt. Du pro- ver__
14 G A7 N.C. D
) 4 [\ | | A\
L D—1 T T T T i % —g %  — % D—
G St — ————
‘ SN—" ’
g - Ver._ God-het gjor oss godt, godt, godt. Du pre - ver,_ o - ver_ Avae-re
19 Em A7 G A7 D
—~— — [\
#QFQ % e e e s e e — — =
e e e 1
y—o o o y oo o1 o o o o o O
o =
kom-pis er bra, er bra & ha. Du pre- ver, o- ver._  God-het gjor oss gla'.

1. Nar du klapper Pus s& mykt,
steller lammet som er sykt,

gir litt fro til fuglemor

som mater smaen som skal bli stor:

REFR:

Du prover, over.

A vise godhet er flott - er flott & ha fatt
Du prover, gver.

Godhet gjor oss godt, godt godt.

Du prover, over.

A vare kopmis er bra - er bra 4 ha
Du prover, gver.

Godhet gjor oss gla'.
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2. I klassen er en ny elev,

a finne venner er et strev.

Du er grei og sper rett frem:

"Hei, har du lyst & ha felge hjem?"
REFR:

3. Nar du hjelper onkel Kjell,
rydder nér det gar mot kveld,
gir en klem til lillebror

som er sd lei for han vil til mor
REFR:
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Gud er kjeerlig

Sitat: Baha'u'llah, fra "De Skjulte Ord"

Til Johannes Fra Ruhi Bok 3, Enhet 2, leksjon 4 .
Versetekst og musikk:
Ase Skretting Austvoll
f C Am’ F G Am
b’ 4 N — —
VAW (0 r ? 2 ? 2 | B | & | | ) — | [ — I ? 2 (7 N r ? 2 ? 2
[ fan AP I & PN I o o ¢ I I I I I I I PN / N I PN PN
~V I A A I b e I I I A 1] I A A
DY), o 9 9 5 - o < o o 9 o4
1.Gud erkjeer-lig Gud er sterk. Duog jeg,vi al-le er hansverk. Han lov-eross a
6
n C/E Dm’ G F G , Em
>4 K— T f K= i T i f ;
y Al | T 1 ? 2 | | | — | | (7 T 1 | | | I | | | |
(9 o & F g { g | & o I I I [ & o I
a I I I &
o - oo — L —— e
v&® - ren®r nér vi hol-der ham kjeer. Hansi-er: "Elsk meg sd at jeg kan el - ske
12
f Am Dm G F/C C F G 1
v 4 . —1 T . T . PE—E— — i T i
(> T +—F———+—+1+— ! e e ] e ———
%{ P ﬁ_# I - ) = o o @ ° ) N —
< 4 i’ & [ 4 uv' b [ 4 —.L &
deg.” Omdu el-skermegkan kjar-lig-het-en na  deg. Han si- er: "Elsk meg  sd at jeg kan
19
f Em Am Dm Go F C
A % f . T f % f T . f T . . . . ¥
[ £a0 WD) I I I I | I I I I % % % % % % F
¢ s ce T e s = = =
el - ske deg” Om du el-skermeg kan kjer-lig-het-en  na deg:
25
n € Am’ F G Am
p 4 K— —
7\ ' Y 2 r ] y 1] | & I I 1 ] [ — I ? 2 < N ' Y 2 r ]
%) ] e—¢ —eo—9o—¢ — o 1 } e ——N ] e—¢
J & ¥ 4 s * o o o o o @ 44
2.Gud erkjeer-lig Gud er sterk. Duog jeg,vi al-le er hansverk. Han lov-eross a
30
n C/E Dm’ G F G , Em
>4 K— T KT . N e i T i f ;
y AW y T 1T & I ]  I— I D] I L] D] % ‘% al % % ; f .I ,}‘ %
J@—{—‘—‘—Pﬁ#_—,fj—k o —— 2 —— i o
o - - - N
va® - renr nar vihol-deran - dre kjer. Hansi-er: "O  venn! Plant i hjer -tets ha -
36
f) Am Dm G F/C C F
> 4 . T f T . T . . . T f i T
Y 4N I | | | | | I | I | | | | | | | |
) S PSR - RS S R IR S B R R R
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ve..." "Plant i hjer-tets ha - ve... kjcer -lig -het-ens ro - se.."____ Han si-er: "O venn!
42
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> & ~ & iv‘ p—— 4 5 & = =
Plant i hjer -tets  ha - ve kun__  kjer - lig - het - tens_ ro - se..__
49
nl 2-Em Dm’ 1 C/E F G Am(add9)
A f 77 % % % f T ; f T ; ; ;
& = FERE .t 1 |
J ‘ N —* o # - < <
ha - ve kun kjcer - lig - het - ens__ ro - se..__
54
f 1 C/E F G F C
A——— i i f T ; f T ; ; ; ; ¥
o & = < —t———F+ | | ¢
J o —* o ; - < = =5
_ " kun kjeer - lig - het -  ens ro - ser——
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1. Gud er kjeerlig, Gud er sterk.
Du og jeg, vi alle er hans verk.
Han lover oss & vere neer

nar vi holder ham kjer.

Han sier: "Elsk meg, sa at jeg kan elske deg."
Om du elsker meg kan kjerligheten na deg.
Han sier: "Elsk meg, sa at jeg kan elske deg."
Om du elsker meg kan kjerligheten na deg.

2. Gud er kjerlig, Gud er sterk.
Du og jeg, vi alle er hans verk.
Han lover oss a vare ner

nar vi holder andre kjeer.

Han sier: "O venn! Plant i hjertets have...
Plant i hjertets have ... kjerlighetens rose."
Han sier: "O venn! Plant i hjertets have
kun kjerlighetens rose."

"O venn! Plant i hjertets have kun kjzerlighetens rose." (Baha'u'llah)
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Hellige ord

Tekst: Baha'u'llah
Fra Ruhi Bok 1, Enhet 1, del 1

Musikk: Kjell Austvoll

A Dm® Dm’ Gm(@dd9)
f " | | " y
o | I I I I I I
g\ Hh Tk = - - - D | | N\ | | |
(o e e g e N )
o — o o
Hel-lig-e ord_ og re-neog go - de
7 y D Gm C B [1. A |
b
5 A % oo o @ @ 4
gjer-ning er____ sti-ger  opp tilden him- mel-ske her-lig-hets i - ke.
13 2.7 Dm Eb/D
o) | | [ I\ \
A — ¥ T — m— S —— m— i S ——
% =< =  S——m— e g o g 7N T |
DY, T
ri - ke. O bro-dre! La gjer-ning-er og ik-ke
1 7f) Dm Bb A Dm’ Gm® Dm®
A 'PV, T p— i % % = : i % i i K % % % —— %
RO R TR e e
ord ve-rede-res  pryd__ Hel-lig-e ord_ og re-ne og go - de gjer-ning-er
22 Gm C Bb A
0 ) I I
br——t—— T+ e itea— -
sti-ger  opp til den him-mel-ske her - lig-hets i - ke.
28 Gm C A7/C# Dm Gm Dm/A A
9 1 I 1 1 1 — i i i i ﬁ I‘\ i N\ I 1 1 1 T r | — |
g I 171 I\’ I I I I I I I %ﬁl % '0\
5 e e s S5 S

Ver-dens for- bed -ring kan gjen-nom for - es ved re-ne og hel - lig-e gjer - ning-er

32 Gm C A7/CH Dm Bb A
A p— ! 1 I Tr— |
P’ A I 1 1 1 | 1 1 | | 1 1 | | |
%ﬁjﬁjéﬂiww e e f f 2 ,'\ =
') ——t—— | |
Ver-dens for- bed-ring kan gjen-nom fer - esvedros - ver-dig og sem-me-lig  ad- ferd.
37 Dm® Dm’ Gm(@dd9) Dm®
f) [r— ] " y |
A - - S S — e
{14 : —N o, - E—— Co—
Hel-lig-e ord. og re-neoggo- de gjer-ning-er
44 Gm C Bb Dm®
0 — |1' Ax | |2' Af | m
v oa— i - e —— — — — = -
%V“ r I I/ I I % J J J I Z
sti-ger opp tilden him-mel-ske her-lig-hets  ri- ke. ri - ke.
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Hjelper 1 vanskeligheter
Tekst: Bab
Fra Ruhi Bok 6, Enhet 3, del 13
Ruhi Bok 3, Trinn 2, leksjon 17
Hi Do 5, T £, RSN Musikk: Ase Sketting Austvoll

f)l [— |
: - St I !
f O -
‘i—‘jééé%-l/ i (" —
_‘_ N’

Fin-nes det no-en som fjer-ner van-ske-lig-het-er u-ten Gud? Si:_ Lo-vet ve-re Gud!

8
H 1. | |  mer— [ p—  mer— I | prm— |
50 6 o lo ! |0 oe o e oo llo o ¢ =
G e o ot o oo Jloe” L] 3 CE=
) [ — e

Han er Gud! Al -le er hans tje-ne-re, og al - le hol-der fast ved hans bud!
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Hjelpsomhet

Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Bown

Swing Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll
E H C#m G#m A E F# H’
>4 ﬂu#& " —
g\ L #B o o O o o < ¢ I A ¢ 1 I I | I I r
G Pt ——2 e
Dy, ———— L& 4 P S T =
1.Plg-ye en &-ker, lu-ke et bed, hje-Ipe folk & dra med tog fra sted til sted,
2La-geen vei_ byg-ge et hus, va-ske opp en kopp og fin-ne mat til Pus,
3.Ba-ke et bred, be-ye et ror,_ hje-lpe folk & dra med fly fra nord til ser,
5 E H C#m G#m A H’ E A E
b 4 ﬂu## " — " X
g\ 9 o9 o ® oYY e | | N 2 | | | | 1 1 | N
O - i o o o o o o
D)) —t—t— 4 L4 o % & oo oo o
tro-ste en venn  og dra ut en flis - al-le kan gi en hjelp-somhand pa hvert sitt hvis. Ver
pla-nte et tre_ og fo-re en gris -
bae-re en kurv  og ko-ke litt ris -
9 E H C#m G#m A E F# H’ E H
f) # 'H \ y | ! — y
hul I I I I I I
#ﬁ:ﬁﬁm — ——— I I I = =
& PN & = & | & I ~ |
NV | | | | | | bt = | & b r b | | |
hjelp - som,  hjelp til med en sang. Var ei latsomen o-rang-u-tang. Hjelp - som
Vers 3 til Coda
14 Ctm Gtm A H’ [12E A E | B
04t . . pr——
hul I I I I I I I | I
- [r— I | o o
o o o o o go— T —1
DY, —— > & T N 4

med et vak-kert smil! En tje-ne-ste kan al-le sam-men gjo-re om de vil. 1.Tenk pa en brann-mann som
2.Tenk pd en sjo - mann som

18 E H Cfm G#m H
u #. 1
o LT | | | | I
VAN Y ] I I I | — I I & I =)
[ A o Y & @ | | A\ | | | | b | =
N~V b bt o I N1 g o o @ a I
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slok-ker ut en brann,el-ler vir l&e - rer som hu-sker al - le navn. Der er en dok - tor
trygt pa bro-en star, el-ler en bon - de som dyr-ker ma-ten var. Derer en pol' - ti
22 E F% H’ F4 H’
IH H 4 Il 1 —
o = T~ I N N I ' ' | | 1 I I I I I N
AV Y] | N (7 N | | | | | | L | @ Y 2
(14 0 I A— i) ﬁﬁb o S
~V bt & & I A
DY) e < N
med et ste - to-skop som un-der-sg-ker hal-sen til en gutt som ga-per opp.
med et ban-do-ler som di-ri-ger-er bi-le-ne som kjo-rer her og der
Coda
25 E A E A H’ E A E
O« #. p—
o T N I I I I I N
B < L s ] S — S A —— e S — i A—-
~V & & & & & & & & & & & & A
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gjo-re om de vil Ja, en tje-ne-ste kan al - le sam-men gjo-re om de vil.
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1. Plgye en aker, luke et bed,

hjelpe folk & dra med tog fra sted til sted,
troste en venn og dra ut en flis -

alle kan gi en hjelpsom hand pa hvert sitt vis.

REFR:

Ver hjelpsom, hjelp til med en sang.

Ver ei lat som en orangutang.

Hjelpsom, med et vakkert smil!

En tjeneste kan alle sammen gjore om de vil.

Tenk pé en brannmann som slokker ut en brann,
eller var leerer som husker alle navn.

Der er en doktor med et stetoskop

som underseker halsen til en gutt som gaper opp.

2. Lage en vei, bygge et hus,

vaske opp en kopp og finne mat til Pus,
plante et tre og fore en gris -

alle kan gi en hjelpsom hénd pé hvert sitt vis.

REFR:

Ver hjelpsom, hjelp til med en sang.

Ver ei lat som en orangutang.

Hjelpsom, med et vakkert smil!

En tjeneste kan alle sammen gjore om de vil.

Tenk pé en sjgmann som trygt pa broen stér,
eller en bonde som dyrker maten var.

Der er en pol'ti med et bandolaer

som dirigerer bilene som kjerer her og der.

3. Bake et bred, beye et ror,

hjelpe folk & dra med fly fra nord til ser,
bare en kurv og koke litt ris -

alle kan gi en hjelpsom hand pa hvert sitt vis.

REFR:

Ver hjelpsom, hjelp til med en sang.

Ver ei lat som en orangutang.

Hjelpsom, med et vakkert smil!

En tjeneste kan alle sammen gjore om de vil.
Ja, en tjeneste kan alle sammen gjore om de vil.
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Hayest av alt

Tekst: Baha'u'llah, fra "De Skjulte Ord"
Fra Ruhi Bok 3, Trinn 2, leksjon 26

Musikk: Kjell Austvoll
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fer-dig- het._ Vend deg ik-ke bort fra den_ hvisdu sg-ker meg og for-semden ik - ke sa
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jeg kan ha til-lit til deg. Ved dens
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viss-hetveddin e - genkunn-skap og ik-ke gjen-nomdin nest-tes kunn-skap.
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so - ker meg_ og for-sem den ik - ke sd jeg kan ha til-lit til deg.__
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Jeg elsket ditt vesens tilblivelse ”

Tekst: Bahd'u'llah, fra "De Skjulte Ord", arabisk nr. 4
Fra Ruhi Bok 2, Enhet 2, del 2
Ruhi Bok 6, Enhet 3, del 7

Musikk: Kjell Austvoll
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Lys 1 horisonten

Inspirert av budskapet fra Det Universelle Rettferdighetens Hus

Ridvan 1988 .
Tekst: Ase Skretting Austvoll

Musikk: Kjell Austvoll
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lI.LLiv-ets and erded i ter- ke, vin - ter-en er lang. Sang-en lig-ger skjulti mer- ket,
2.Jor - dens segnn og ha-vets dat- ter_  drem-mer om en drem. Le -ter et-ter ra-vets skat- ter_
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to-nens vei er  trang. Jord og him-mel kla-ger stil - le, — skju-ler hva de vet._
i en vir-vel-strom. Hor du, ryt-men sti-ger frem,_ sd__  lytt til hjer-tets slag.
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fry-des og gle-des i Det stor-ste navn._____ fry-des og gle-des i Det stor-ste navn. Ja,
15 F C F C E7 Am
) . .
b 4 | N | N | |
@ I — R —— él) < o o o o o o ﬂ _%- < U:
D ' o _— —— Y
loft ditt blikk, se frem og ut!__ Lys i ho-ri-son-ten gir oss al-le bud om
17 F C
/) | i N
R r e . LI
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M g =
favn

da - gen da jor - dens folk tas i

[ ] F
.| I ®
J——

Ne|

; I I
Eod & &
°] & &

vrﬂi a

NN

Ya - Ba- hd-'ul- Ab- ha!

fry-des og gle - des 1 Det stor - ste navn:
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1. Livets and er ded i terke, vinteren er lang.
Sangen ligger skjult i market, tonens vei er trang.
Jord og himmel klager stille, skjuler hva de vet.
Ord og murer lager skiller i var virk'lighet.

Men loft ditt blikk, se frem og ut!
Lys i horisonten gir oss alle bud
om dagen da jordens folk tas i favn,
frydes og gledes i Det storste navn.

2. Jordens senn og havets datter drommer om en drem.

Leter etter ravets skatter 1 en virvelstrom.
Her du, rytmen stiger frem, sa lytt til hjertets slag.
Verdens sjeler higer hjem nd mot den nye dag.

Sa left ditt blikk, se frem og ut!
Lys 1 horisonten gir oss alle bud
om dagen da jordens folk tas i favn,
frydes og gledes i Det storste navn.

Ja, loft ditt blikk, se frem og ut!
Lys i horisonten gir oss alle bud
om dagen da jordens folk tas i favn,
frydes og gledes i Det sterste navn:

Ya Baha'u'l-Abha!

27
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Mitt forste rad

Tekst: Baha'u'llah, fra "De skjulte ord"
Fra Ruhi Bok 3, Trinn 1, leksjon 2

Musikk: Ase Skretting Austvoll

F C Dm  Dm/C  Bb C Bb C
l‘? be i % N Cra— — j % 2N racm— i p—
4 - A - A— ® o o ) o [ M T I -
e o= L I e
o And - ens senn! Mitt for-ste rdd er det - te: Ha et rent, godt og__
6 Dm Bb F/C C Bb/F F
0 |
o | I | — D N I | — I I
| @ @ A o Y 2 C | | | | | I— | | Y 2
%ﬁj %r F % %r 3 Ceo > P A R — ] E—
stra - len-de hjer - te___ godt og  str& - len-de hjer - te.
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O Gud, led meg, beskytt meg

Tekst: etter 'Abdu'l-Baha
Fra Ruhi Bok 3, Trinn 1, leksjon 1

29

Musikk: Ase Skretting Austvoll

Kanon 1 Kjell Austvoll
. 2.
Dm G  DmC@dd) Dm G Dm C@dd)  Dm G Dm C(add9)
) ! I\
Semme | |[p8—F—F -+ N v ter N v N e D
by I E—— o — r_— - ﬁi
S——— S
O Gud, - led meg, be-skytt meg, gjormegtil en skin-nen-de lam-pe
— - - - - -
Stemme 2 |H{es?
SV
Dy,
o)
o | - - - - - -
Stemme 3 |H{es?
SV
DY)
0
ll L] L L L L L
Stemme 4 |[{{en?
NV
e
4.
7  Dm G Dm  C@dd)  ppy G Dm C@d  Dm G Dm C@dd9
7 () [ — ,
o ot PR I I — I I |\ I
1 | | | | | | I\, I Ty | | % % AR i kf\ % % ‘/4 -
R AT T R L S
og til en tind-ren-de, tind- ren-de stjer-ne. Duerden mek-tig-e og denster- ke.

N

P

P

V4
e o B
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Kanon

13 Dm G  Dm C@dd) Dm G Dm C@dd)  Dm G Dm C(@dd9)
7 ) | \

o | I I N N I Y I [ — y A\
br N te———— NN et
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(0] Gud, - led meg, be-skytt meg, gjor megtil en skin-nen-de lam - pe
9 1 % I N
(&> —] ] ] NTF—7 = - o ] —7
oo e =
~———— S —
(0] Gud, - led meg, be-skytt meg,

5
g\ _bhH I I I | >} - - - ol
o> ——f—hr
o o——#- [ 4 [ 4

~—— S ——
(0] Gud, -

0

o |
P\ _bhH I I I | ¥ - -— - ol
(R S S R

e & & [ 4 [ 4
O Gud, -
19  Dm G Dm C(add9) Dm G Dm C(add9)
) [— ,
o | p—1 I 1 I I | — I I A\ I !
| | | | | | A T r | | | I 3 | N\
i—‘—'—‘—ilfﬁj"—‘—i % N— D
[ 4 o o
og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne. Du er denmek-tig-e og den ster - ke.

f) A ! Y— y

o N I Y I | — y |\ — | | I I p—1 I I |\
é‘) ? @ U | I I I I\, I I g! I I I I I I I\,

gjor meg til en skin-nen-de lam - pe og til entind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne.

f) | A

A % K 1 1 < 1 K—] P ! E—— N
%' | B % % VA | B | iﬁ 7
oy L R — - I E—— i E——

led meg, be - skytt meg, gjor meg til en skin-nen-de lam - pe

0 |

P’ A | I N
VAN - - I I N I I ]
[ FanNd ”- | B | | VA
SV & & I I

\e i 4

led meg, be - skytt meg,
23 Dm G Dm C(addo) Dm G Dm C(addo)
) | A

5 % K 1 1 < 1 — D % —— N
:%' | B % % VA | B | iﬁ 7
. L R—— - I E—— — ™ E—l—

Led meg, be - skytt meg, gjor meg til en skin-nen-de lam - pe

0 |

P’ A | 1 | I I
& . 1 N — —
%j-‘—‘—‘ o o o © o5 o

Du er denmek-tig-e og den ster - ke. Led meg, be - skytt meg,
o) [—— .
P’ A T | | | | | | | N\ | 1
I I I I I I Y I ' | I I I N y |\
s ——— | N
[ 4 o o
og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne. Du er denmek-tig-e og den ster - ke.

O A I T— y

P’ A N I Y | | — | N\ — | | | p—1 | | N\
é‘) ? E 7 | I I I I\, I I Hg I I I I I I I\,

\

gjor meg til en skin-nen-de lam - pe og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne.




27 Dm G Dm C(add9) Dm G Dm C(addo)
7 ) [r— ,
o | | o | I I I | o I I N\ I 1
| | | | | | I\, T r | | | I I | N\
e s — | N
[ 4 o o
og til en tind-ren-de, tind-ren-de stje - me. Du er denmek-tig-e og den ster - ke
h IN ! T— 4
P’ A N I I\l | | — | N\ — | | | p—1 | | N\
é') ? E | I I I I\, I I gg I I I I I I I\,
gjor meg til en skin-nen-de lam - pe og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne.
0 | I\
A % N — —= 1 N— i s — s — N
:%' | % % VA I 1] | iﬁ 7
> L _— A — - s o ® '—‘—ﬁi
Led meg, be - skytt meg, gjor meg til en skin-nen-de lam - pe
0 |
P’ A | 1 | I N
VAW I ' | I I I N y |\ I I N I I ]
2 I % —— = —— —
N o o o @ - o
Du er denmek-tig-e og den ster - ke. Led meg, be - skytt meg,
3/ Dm G Dm Cadd9) Dm G Dm C(@dd)
r ()
A+ — T 'y — T X
WESESEes % e e e e . % —
L4 o o L4 L4 o o
Du er denmek-tig-e og den ster - ke. Du er denmek-tig-e og den ster - ke.
0
o | I 1 I 1
g\ _bH T r | | | I N | N\ T r | | | I N | N\
2 1 % e % >
L4 o o L4 L4 o o
Du er denmek-tig-e og den ster - ke. Du er denmek-tig-e  og den ster - ke.
0 [r— .
o | o | | I I | o I I |\ I 1
| | | | | | A T r | | | I N | |\
e L ——— | N
[4 o o
og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne. Du er denmek-tig-e  og den ster - ke.
/) N ! To— 4
o | N I A I | — } |\ | | 1 I I | | I I 1\
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gjor meg til en skin-nen-de lam - pe og til en tind-ren-de, tind-ren-de stjer - ne.
35 Dm G Dm  Cl@addy Dm G Dm  C(@dd9)
()
o I 1
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v o e ¢ & [ 4
Du er denmek-tig-e og denster - ke.
0
o I 1
E=s===s==e= === - -
v o o ¢ & [ 4
Du er denmek-tig-e og denster - ke.
0
o I 1
E=s===s==e= === - -
v o o ¢ & [ 4
Du er denmek-tig-e og denster - ke.
0
o | I
E=======—e—=—x - -
N v o o ¢ & [ 4
Du er denmek-tig-e og denster - ke.
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Om den sanne sgkers vandring
Tekst: Bearbeidet fra Bahd'u'lldh: "Visshetens bok" (Kitab-i-Iqan)

Musikkarr:
J=178 Ase Skretting Austvoll

(7SR S e e P R 2 e e T B

Men,| Omin bror, her | er no-en ord omden|san-ne sg-kers|van-dring: Han ma| re-nse sitt hje rte for

L2 e | 6 B i AR R

Men, o min bror,her er no-en ord om den san-ne s@-kers van- dring:

i EY

TS S S i s oes S B P
kjeer-lig-het og hat. Han ma| al-dri opp-hey-e seg|selv o-ver no-en.
N e 2\t s R R Lt e
~
Det ma den san-ne so-ker. Det mé
11

(AT SRS SN o O e e e e s e N R 2

Han ber| an-se & bak-ta-le som| en al-vor-lig feil,

o d
o d
o d
o d

R R A - R

al-dri den san-ne sok-er. Det ber all-tid den san-ne

2o d
NS
o d
o d
NS
o d

(T e o PR B\

For a |bak-ta-le til-in-tet-gjoy sje-lens liv.

e
o
N
i
1

SRR e 20 e e

so-ker. Al - vor-lig, du san-ne se-ker! Han ma hol-de fast ved tal-
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still het. Den
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san-ne s@-ker ber

S

LD

og

A T

33

o - ver-hol-de

Han mé hol de fast ved tal- mo-dig-het

sam-ta-le med Gud

s
e

B e e

34

fri-gjort fra alt ov-er

—
——
o d
N
o

(s T s

dre-vent be- gjeer, slik

i

39
vi

slik se@-ker en sann

den

v

N

in=NE

sg-ker en sann

MTTT

2 v D

¢

S =

so-ker.

Kun nér

o d

) D

hvert dag-gry,

) o

i P

so-ken-ens lam-pe,

hvert dag-gry,

A —

sg-ker.

N

den opp-

leng-sels-ful - le att-rés,

I s s s B e

rik - ti - ge be-stre-bel- ses,

R

li-den- ska-pe-lig til - be-del-ses,
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glo-den-de kjeer-lig-he

~

48
(P e O s

da vil vill-far - el-sens

o d

42
(R e Y e

TR S |

2o d
o d

ts

lam-pe

T e e e S T

mer-ke bli for-dre-vet

ad

B e e N R R S R

hen - ryk-kel- sens, ek-sta-sens lam-pe

da vil tvi-lens

o d
o d

il Sl

ten-nes

ten-nes

e

S e R o

ten-nes 1 sg-ker-ens

S e

ten-nes 1 so-ker-ens hjer-te, da,

:

hjer-te.

L

A

ta-ker bli spredd og

kunn-skap-ens

—
—
e

og viss-het-en

60

] lys.

-

S T

q o
da og kunn-skap-ens

53
4 g D

h7 - m g é, 2

og |viss-het-ens lys, lys, | lys, lys [om-hy-lle he-le hans| ve-sen.

PRSP e B S PP N B N W B! e P
N ~— _— (,?

om-hy-lle he-le hans ve-sen.

C Dm Bb F Bb C F C Dm Bb
Voice
pr—— ‘ | p—
44— | | % p— P — | I I | | % p—
: 4&,4_, ] — 1 ﬁ_‘_tm‘g_,ﬁi
. . -‘- . .
Da vil Den hel-lig-e 4nds nad-de gkjen-ke den sg-ken-de nytt liv. |Da vil Den hel-li-ge &nds né-de
Voice
| e e | | | f e
44— | | % p— — e I I | | % p—
-4&, o g — ] P e — " —— "

Da vil Den hel-lig

.‘.
-e ands na-de skjen-ke den sg-ken-de nytt liv.

Da vil Den hel-li-ge ands na-de
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Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Brown
Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll

A E A A
u
LT N — | —
r X Y ] ) | | | r X Y 2 ) |
PN & N I 1 | I I I |\ I | I I & PN N I 1 | I I
& N 1] | | | & ’I - | I\ | — | I. P~ A A D] | | | & ’I o
o oo v gy e o o s
Ta va-re pa li-vet pa jord og vis at du bryr deg. Ha om-sorg for li-ten og
E A A E A
u
o LT |
| Y 2 N | | |
| |\ , | | P N | 1 | | | | A , | | |
| I\I | | I_ Al B | | | =l ‘I | I\, | | I. =I'
v v gy * S =) o oo 4 ¥ v g *

o . SN~———
stor nar sjan- se-ne byr  seg.

Ta wva-re pa li-vet pd jord og vis at du bryr deg.

. A E A Vers 3. Fine
N S— l ‘ L=
L I s e L L
i o o
Ha om-sorg for li-ten og stor nar sjan-se-ne byr seg. 1.Nar det
2.Néar___
3.Nar___
D C#m D A
'H 1 " —
T % iﬁ hf % J f K | | — —T | % f —
= o T o # £ =

-

la-ver av sng er du hjelp-som og grei og ma-ker bort sng-en pd na - bo-ens vei. Nar du
Pus har fatt sma og hun vok - ter dem vel, da lar du dem ve-re en stund for seg selv. Nar__

mor er litt trett og far snor-ker i

vei, da bra-ker du ik-ke for da blir de lei. Nar_

D C#m H’ E E’
# 1
bl I | — | — I I y N J— | | | — I | I
I I I I I I & I N I I I I I I I I I o
v | 1] P [ > > >  J *
& & I
@

tro - ster en venn som er syk el-ler trist, da

N
vi - ser du om-sorg som hjel-per sd visst.

Ho - ne-mor ro - per:"En kyl-ling er vekk!" da red-der du min-sten som falt i en bekk.

mor-mor er torst:"Kan du hen-te litt vann?"da lg-per du glad-lig sa

fort som du kan.

REFR:

Ta vare pa livet pd jord og vis at du bryr deg. 1. Nér det laver av sng er du hjelpsom og grei

Ha omsorg for liten og stor nér sjansene byr seg. og maker bort sngen pa naboens vei.

Ta vare pa livet pé jord og vis at du bryr deg. Nar du trester en venn som er syk eller trist,

Ha omsorg for liten og stor nar sjansene byr seg. da viser du omsorg som hjelper sa visst.
REFR:

2. Nar Pus har fatt sma og hun vokter dem vel,
da lar du dem vaere en stund for seg selv.

3. Nar mor er litt trett og far snorker i vei,
da braker du ikke for da blir de lei.

Nar Henemor roper: "En kylling er vekk!" Nar mormor er torst: "Kan du hente litt vann?"

da redder du minsten som falt i en bekk.
REFR:

da leper du glad'lig sa fort som du kan.
REFR:
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Tranevinger
Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Brown
Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll
C G/H Am  Em F C/E Dm G C G/H
9 ) . — N N —
o —7— D¢ i I y —m— | | % Vi S a—r
St 55 e :
En fre-dens tan - ke, en fugl som ha-pets sym bol._ Tra-nens vi - de
6 Am Em F G C GH Am Em F G’ C
H ‘
b’ 4 I I N P — I ! —
Gee il o=l foer v 0 =1
) ~ 7 4 4 |— ¥ 4 S
vin-ger spres mot den var-me sol mot den var - me sol.
12 C G/H Am Em F C/E G
0
A — — ! I ] < — ]
’
SN—

1.LEr du va- ken?_ Si, hva ser du?__ Er det kjer-lig - het?____
2.Von-de ta - rer,__ ord som sa- rer,__ Et kon-flik-tens kratt.___
3.Har du frem- tids - tro for bar- na? Tyn-ges tan-ken ned?___
16 C G/H Am Em F G7 C
o)
Gy = = | 1
7 | o | = | _‘I-
Vi vil @ - ke, le - te, so-ke en mu - lig - het.
Vi nok fin-ner hap som skin-ner som lys i natt.
Til dem som hg - rer hvor det fo- rer: Det wvil bl fred!

REFR:

En fredens tanke, en fugl som hépets symbol.

Tranens vide vinger spres mot den varme sol.

1. Er du véken? Si, hva ser du?
Er det kjerlighet?
Vi vil gke, lete, soke en mulighet

REFR:

2. Vonde térer, ord som sarer,
Et konfliktens kratt.
Vi nok finner hap som skinner som lys i natt.

REFR:

3. Har du fremtidstro for barna?
Tynges tanken ned?

Til dem som herer hvor det forer: Det vil bli fred!

REFR:
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Talmodighet

Orig. engelsk tekst og musikk: Stefan Brown
Norsk tekst: Ase Skretting Austvoll

C Em F C
o) .
P’ 4 I I 1 | N I 1
y Al r X ? 2 | | | 1 | | | | T & @ | |
[ fanY PN PN & & & I I & & & & / = I I
B8 < c o o | o [ | ¢ & o @ e e ——
D) o o o *® Y ——
1.Pa T -V gar se-rien du sy-nes er topp. Lil - le-bror skri-ker og
2.Néar den fi- ne bla sok-ken er helt bor-te vekk, skyld ik-ke pa an-dre og
3.Du____  ven-ter pa gjes-ter, er pyn-tet og fin. Ven-ne - ne kom-mer til
5 Dm G C Em F G
f— e e 2 e e e s L e e e
%1 A I [o o @ & . o [ 5 ¢ ® o &
@ o o o @

mor si-er: "Stopp!" Du blir helt or 1 ho-det,da husk det du vet A tre-ne til- mo - dig-
klag i et strekk. Det__ hjel-per & va-re tal- mo - dig og snill: Du le-ter og fin-ner en
burs-dag-en  din. Du__ ri-veropp ga-ven og glem-mer, du vet: A bru-ke til- mo - dig-
9 C G F C F C
0 . —
/S S " e e .
(g — ¢ 1 f—rﬁﬁ ]
Q) _‘_. — — | — | M
het. For til - mo-dig-het er en u - tro-lig flott ting. Hvisdu - ver da gror kjer-lig -
til.
het.
13 Dm G C Em F G C
S YT
%1 N oo |-o S o o o ¢/ o 5o ® o K| ¢
L4 o o o " - o
het-en om-kring Nar du en-sker deg no-e,vaer ro-lig og vent, da har du til- mo-dig- het.

1. Pa TV gér serien du synes er topp.
Lillebror skriker og mor sier: "Stopp!"
Du blir helt or i hodet, da husk det du vet:
A trene tilmodighet.

REFR:
For talmodighet er en utrolig flott ting.

Hvis du ever da gror kjerligheten omkring.

Nér du ensker deg noe, var rolig og vent,
da har du talmodighet.

2. Nar den fine bla sokken er helt borte vekk,
skyld ikke pé andre og klag i et strekk.

Det hjelper & veere tdilmodig og snill:

Du leter og finner en til.

REFR:

3. Du venter pé gjester, er pyntet og fin.
Vennene kommer til bursdagen din.

Du river opp gaven og glemmer, du vet:
A bruke tdlmodighet.

REFR:
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(U)Talmodighet

Tekst og musikk: Ase Skretting Austvoll

¥ C/E F Bb C C/E F
— r— ‘ ] ]
Iq I 1 1 | f % I I % % i f f I [ |
N b e e e e e e e e e
l.Jeg wvil sé gjer-ne ha nallJeg vil sé gjer-ne ba- ke! Det vil-le bli sd bra om ba-re
2Jeg vil sd gjer-ne g& nalleg vil s& gjer-ne ba- de! Det wvil-le bli s& bra om ba-re
4 C7 F C"/E F Gm’ C
/ F/‘I Fl R [— i i —— o |
—7 1 f T T ! f | i | | i 7—
el === ===
mor lot meg sma- ke! Jeg vil sd gjer-ne ta  ndl Jeg vil sd gjer-ne o - ve! Det
mor lot meg spra- de! Jeg vil s& gjer-ne f&  nal Jeg vil sd gjer-ne kjo- pe! Det
7 (ol F c’ F C Dm’ C/E F
Iﬁk) 5 1 1 % r ) FAI ﬁ [ T J
(ey? I I [ _— f P — f T T ! f ! I
RS | T o g e 9
vil-le bli s& bra om ba-re far lot meg preo-ve! 1.2Jeg vil, jeg vil, jeg vil, jeg wvil!
vil-le bli s& bra om ba-re far lot meg lo- pe!
10 Cc/E C7 F C Dm’ C/E F C/G CVE F
/) f  — [ )
I e . i
| 7 1Y) I 1 1 | I 1 1 | I | / / %
1/ I I I I I I I I I I I =x
Skynd deg & hen- te! Jeg vil, jeg vil, jeg vil, jeg villJeg ork-er ik-ke ven- te!
]30 Dm Gm F/A Bb F Dm Gm
&A= S e e
A r : J—ﬁjﬁﬂ_,
Tal - mo-dig-het er til - lit, tdl - mo-dig-het gir tro pa at alt blir rett og rik-tig med tal-
17 g oo F D.S. ¥ Vers 2 Coda Dm Gm
0
= s ===
— r € L [ [ : ——
.'.
mo - dig - het og ro. Tal - mo-dig-het er il - It ¢tal -
20 F/A Bb F Dm Gm Bb 9 F
— P — T 1 1
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mo-dig-het gir tro pa at alt blir rett og rik-tig med tal - mo - dig - het og 10.
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Var gavmild 1 velstand

Tekst: Baha'u'llah

Musikk: Kjell Austvoll
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Him__
Be

Who has

o o

Bb

Bbo
break.

| |
I I
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Music: Aase Skretting Austvoll
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guid-ance to

Am

while car - ry-ingthe mes-sage of

C7

while car - ry-ingthe mes-sage of Him____

Gm
of Di - vine

Words by Baha'u'llah

C7

Ruhi Book 2, Unit 1, section 9
Ruhi Book 2, Unit 2, section 7

Dawn
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the

Be Unrestrained as the Wind

- re - strained asthe wind
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re-strained asthe wind_____
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guid-ance to break,
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Intone the Verses of God

Lyrics: Adapted from Baha'u'llah and 'Abdu'l-Baha
Ruhi Book 1, Unit 2, Section 3&4

Ruhi Book 3, Level 2, 1 5
Hi Book 3, Lever 2, fessol Music: Aase Skretting Austvoll
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sweet-ness of thy mel-o-dy may at - tract thehearts of all.__ There is
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no- thing, no - thing swee- ter___ There is  no-thing, no - thing swee - ter There is
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no -thing, no - thing swee- ter_  than pray - er__ There is
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Prayer for a Little Maidservant

For Eva Sunniva

Words by 'Abdu'l-Baha

J—an Music: Aase Skretting Austvoll
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O Thoumostglo - ri-ous Lord! Make this lit- tle maid-ser-vant of Thine blessed and
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let herdrink deep fromthe cupof Thy love so that she may be filled with
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Thou art the Migh-ty and the Pow-er- ful,_  and Thouartthe All - Know-ing,the All - See- ing._
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